Lebkuchen à la Kugl
(((
Diesesmal habe ich ein weihnachtliches Rezept für euch. Lebkuchenrezepte gibt es ja wie Sand am Meer. Auch ich habe im Laufe der Jahre viel ausprobiert, doch dieses ist mein Lieblingsrezept. Der Lebkuchen ist einfach herzustellen und bleibt saftig und weich.
Zutaten:
  5 dag Butter
24 dag Zucker
  3 Eier
18 dag Honig
42 dag Mehl
½ Pkg. Lebkuchengewürz
1 ½ Teelöffel Natron
Butter schaumig rühren, Zucker dazugeben. Dann die Eier einzeln unterrühren und den Honig dazugeben.
Mehl mit Lebkuchengewürz und Natron mischen und ebenfalls untermengen. Den Teig auf ein mit Backfolie belegtes Backblech aufstreichen (Teig ist etwas fest – stimmt aber so) und bei 165° C ca. 30 – 35 Min backen.
Ausgekühlt mit Schokoglasur überziehen (eventuell mit Zuckerperlen, Nüssen oder kandierten Früchten verzieren) und in Würfel schneiden so lange die Glasur noch nicht ganz fest ist, damit sie nicht zerbricht.
Ich wünsche Gutes Gelingen und eine besinnliche Weihnachtszeit.
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